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VARDIGRUNDLAG:

Han Herred Efterskole er en grundtvig-koldsk skole, som blev grundlagt af en skolekreds fra @ster og Vester Han Herred i
1959. Skolens vaerdigrundlag er udtryk for den ramme, skolen arbejder indenfor, og det er gnsket, at vaerdigrundlaget bestandigt
er madl for debat og eftertanke.

Vi gnsker at give rum for en bred almendannelse - forstdet som en
personlig, faglig og social udvikling i mgdet med andre. Dette skal
styrke den enkelte elevs identitetsdannelse i Igbet af
efterskoleopholdet. Vi gnsker, at skolen er en tryg ramme, som
stiller krav til den enkelte og derved styrker ansvarlighed og
selvstzendighed.

Vi vil et forpligtende og meningsfuldt faellesskab, idet det kan give
rum og respekt for forskellighed og lzere eleverne at vise tillid og
tolerance. Vi gnsker derfor en skole, som ikke er stgrre, end vi alle
kan fgle os som en del af fzellesskabet. Fzlles oplevelser er
essentielle for os.

Serigsitet og hgjt fagligt engagement ruster den enkelte elev til at
traeffe kvalificerede valg og giver mod og evne til at udfordre verden.
Vi vil derfor, at eleverne erkender medansvaret for egen laering og
bidrager positivt til undervisningen, hvori de udfordres og udvikles.

Vi gnsker, at eleverne gennem skoleforlgbet er aktive og far skabt et
grundlag for livslang bevaegelsesglade. Bevagelse er for os et
vaesentligt middel til at skabe personlig udvikling og glaede. Det er
derfor vigtigt, at den enkelte udfordrer sig selv og yder sit bedste.

For at opfylde disse veaerdier skal eleverne mgdes af autentiske
voksne. Med det mener vi begejstrede og engagerede voksne, der
braender for skolens arbejde og tgr stille krav til eleverne og sig selv.

FORMAL:

Han Herred Efterskole er en privat selvejende institution med hjemsted i Jammerbugt Kommune. Dens formal er at drive efterskole
ud fra det grundtvig-koldske grundsyn i henhold til den til enhver tid geeldende lovgivning om frie kostskoler. Formal mv. er
nedfaeldet i skolens vedtaegter, som senest er godkendt af bestyrelsen d. 23. september 2010.
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ELEVERNE:

Han Herred Efterskole har i indevaerende skolear (2025-2026) plads til 160 elever fordelt pa 75 drenge og 85 piger.

Eleverne optages i den raekkefglge, de tilmelder sig, og skolen forlanger ikke i gjeblikket en personlig samtale med elev og forzeldre
inden optagelsen. Vi vil dog helst, at man aflaegger skolen et besgg, inden man bestemmer sig.

Til det formal afholdes regelmaessigt besggsdage, hvor interesserede kan komme og bese skolen med nuvarende elever som
rundvisere. Efter rundvisningen, der som regel varer ca. 30 minutter, orienteres de fremmgdte af skolens forstander.

Ud over besggsdagene afholdes et informationsmgde for den fglgende argang i marts maned forud for skolearets start.
Programmet omfatter orientering ved forstander og orientering i mindre grupper med mulighed for uddybning, svar pa spgrgsmal
m.v.

Pa Efterskolernes Dag - den sidste sgndag i september besgges skolen som regel af ca. 350 interesserede foraeldre/elever.

For kommende skolear er elevfordelingen pr. 1. juni saledes:

Klasse/kon Piger Drenge
9. skolear 11 7

10. skoledr 74 68

| alt 85 75

Fordelingen pa 1. og 2. ars elever er i gjeblikket saledes:
1.arselever: 160
2. arselever: 0

Hovedsagligt opfordrer vi eleverne til at sgge en anden efterskole, hvis de gerne vil g pa efterskole i to ar, men gnsker enkelte
elever at fortsaette hos os, ser vi pa hvert enkelt tilfelde og tager stilling ud fra elevens situation.

Det er vores indtryk, at en stor del af eleverne vaelger skolen pga. de mange valgfag i idraet. Vi har ogsa en del sgskende til tidligere
elever. Geografisk rekrutteres eleverne hovedsageligt fra region Nordjylland og lidt Midtjylland.

Vi forventer:

- ateleven har en positiv indstilling til at fa det bedste ud af opholdet.
- ateleven aktivt arbejder med - savel i undervisning som i fritid.
- ateleven overholder skolens og samfundets regler.
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Skolens personale

Svend Aage
Nielsen

Forstander

Volley

Stine Mgldrup
Damgaard

Viceforstander

Projekt10
Dansk

Katrine Vinter

Dansk
Gymnastik
Dans

Joakim Larsen

Dansk
Engelsk
Gymnastik
Spring
Fitness

Line Hgier Mglsted

Matematik
Engelsk

Fitness

Keramik
Skolevejledning

Pia Ekelund

Dansk

Engelsk

Sang

Klaver
Skolevejledning

Lone Klausholm

Matematik
Udfordringsklub
Fodbold
Klatring

Sgren Vestergaard

Dansk
Handbold
Styrketreaening
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Nikolaj Rasmussen

Padagogisk og AKT
leder

Engelsk
Billedkunst

Josefine Kappel

(Barsel)
Dansk
Gymnastik
Joses Steps
Bogklub

Mathilde Gudiksen

(Barsel)
Gymnastik
Dans pa tvaers
Heaekle-cafe

Maria @stergaard

Tysk
Fitness
Styrke
Wellness
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Matematik
Fysik-Kemi
Fodbold
Boyscorner

<

. juni 2025

'HAN

tFTE

Frederik Bach

Allan Olsen

Dansk
Medborgerskab
Fodbold
Styrketraening

Mikkel Sperling

Kasper Raaby

Engelsk
Fodbold
Idreet
Psykologi

Poulsen Andersen

Fysik Matematik

Naturfag Handbold

Gymnastik Idraet pa tveers

Spring Leb

Fysioterapi Styrke drenge

Ann Reich Nanna Sofie
Olesen

Dansk

Tysk Matematik

Fodbold Projekt10
Fysik-Kemi
Klatring
Fitness

Cecilie Ngrgaard Nanna Kjaer

S@rensen

Gymnastik
Samfundsfag
Medborgerskab
Fitness
Billedkunst
Smykkevaerksted

Tysk uden prgve
Stettetimer
Girls Corner
Styrketraening
SoMe

Rikke Boier
Johansen

Engelsk
Billedkunst
Tekstil og design

Kenneth Hove

Band
Guitar
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Edna Katrine
Krogsgaard Kjeldgaard
Mortensen
Sekretaer
Sekretaer
Martin Becker Gitte Dahl Helle
Kronborg Johansen Mellgaard
Kongsgaard
Kgkkenleder Kokken
Kgkken
Maria Hgj Anna Lise
Madsen
Kgkken
Kgkken
Henrik Bjgrn Poul
Rasmussen Petersen Nielsen
Pedel Pedel Pedel
medhjzelper
Laerer-
arbejdsopgaver
Morgenvagt: Sende elever pa morgentur

Vurdere elevers sygemelding
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Spise morgenmad med eleverne
Verelsestjek:

Foresta morgentjek pa veaerelser (udluftning, sengeredning, oprydning mm)

Middagsvagt: Foresta middagsmaltidet
Give beskeder

Uddele post

Aftenvagt: Samveer og tilsyn ved maltider
Lytte til og snakke med eleverne
Lektiehjeelp i lektietimen

Igangsaettelse af aktiviteter fx i hallen eller kreativt lokale

Kontaktleerer: Fungere som kontaktperson til foraeldre
Ajour m.h.t. kontaktelevernes faglige og personlige udvikling
Udarbejde slutudtalelser
Hjemmebesgg hos lzerer
Forzldrekonsultation pr. telefon

Forzeldrekonsultationer (2 stk.)

Skolevejledning Ajour med ungdomsuddannelser
Udarbejde uddannelsesplaner
Samtaler med elever
Info til ungdomsvejleder
Afsende FTU skemaer

Planlaegge selvvalgt opgave for 10. klasse (OSO)
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LARERTIMEFORDELING/SKEMA:

Skemaet tjener som illustration af, hvordan dagen og ugen ser ud.

Mandag 8.00 | Tirsdag 7.45 Onsdag 7.45 Torsdag 745 Fredag 8.00
Cw. 5B & Gymnaztik Pl Kl Hal Héndbold First Tusk Stdanzk 2.5pr.
Tysk 104 AR Engelsk alm 10 A Kl
Sturke Piger MKH qum | Spring 2 i==] Spin
7.45 17 08.00| | Ol
[ [
09.00 Morgensang CK. C¥, SB. RJ, AR Morgensan CK. MKH, LP, TL |Morgensang RdJ, MSA, KIILP, S| Morgensang CK, STD. MSA, AR, KI
|__09.00 _[Sygdomstjek [NR [Swgdomstjek [Msa Sygdomstjek MF Sygdomstjek [s4 Sygdomstjek [ow
9.15 Yarelsestjek CW.5B, AR, RJ ¥=zrelsestjek STO, TL. K. MF ¥ zrelsestjek CK. MKH, LP, TL |¥=®relsestjek R.J, MSA, KIILP, S} ¥=relsestjek STO, MSA, AR, KI
Ciw, 56 & Ct', 5B &
0340 Tusk 104 AR Tusk 104 AR
Engelzk alm 10 B sB Tysk 10 B+C { 2.5pron SRS Tysk 10 B+C ¢ 2.5prog | ARIMWS
Fatematik 10 O IS4
Engelsk first 10 D RMLIAEH Matematik 10 D MSA
Engelzk first 10 E Kl
10,50 Ch, SB & Tysk 9tdanck 2.spr.
Engelsk alm 10 A El
Tusk 10 B+C ! 2.5pro ARMWE Engelsk alm 10 B SB
Tysk 10 0-E AR Engelsk first 10 0 MLJIMEH Tysk 10 0-E AR
| | Engelsk first 10 € | |
11.55 - 12.25] Middagsmad 5S4, Rd. CK Middagsmad Cw. AR, TL Middagsmad SB. MKHIML.J. NH Middagsmad MF. KI. MwS Middagsmad STOD, MSA. LP I
12.25 - 12.5d Fortzelietime Sang CK.TL. SN R i Folkedansifortzlletime
12.55 - 13.20 Rengaring 5S4, RBd. CK Rengaring i MF, MWS Rengaring CK. MSA, MWS, AY, LP, STC 12.25-13.10
Rengaring ekstra LP, C¥W, MSA Rengaring ekstra ME, NR. STD

KIMLISE, TL Hal 13.15 - 14.55
Lazrermade
Tysk 10 O+E AR KIMLISE, TL Hal
Engelsk first 10D
MAaternatik 10 O Engelsk first 10 E
alle 14.00

{1465 - 15.00

Badminton

Engelsk first 10 0 MLJIMEH
I¥atematik 10 0 WS4 Engelsk first 10 E Kl
MKH gym.ude

Eftermiddagsservering Eftermiddagsservering

Dians pi twaers
15.50 KH musik.

CiiSN hal

Ereativt ¥ zerk.sted FA billedk.

Volley di Sh hal

Tekstil og Design P& billedk

Héndb dr &
Gilaskunst PA billedk Esport 2 FH musik

MSA_ Ude

Pigezone

UNDERVISNINGEN:

Indledningsvis skal her ggres opmaerksom p3, at skolen tilstraeber en solid boglig undervisning og har som mal at kunne tilbyde
bade folkeskolens afgangsprgve og 10.-klasseprgven. Endvidere er det skolens malsaetning hele tiden at kunne tilbyde en bred og
attraktiv vifte af valgfag.
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Pa skolen benyttes et ugeskema. Valgfagene kgrer som halvarsfag, saledes at der er omvalg til juleferien. Ugens undervisning varer
til fredag kl. 14.55 med indlagt grundig renggring pa skolens omrader. Ugen afsluttes med 90 minutters gymnastik og funktionel
traening (”Styrk-din-krop”) samt informationer, inden weekenden begynder kl. ca. 15.00.

Skolen stiller krav om min. 24 klokketimer pr. uge. (svarende til 32 45-min.-lektioner) En del elever gnsker et hgjere timetal, og i
det omfang skolen finder gnsket rimeligt og hensigtsmaessigt, gges timetallet for disse elever. Der undervises i lektionsleengder a
30 og 60 minutter.

FAG:

Her fglger en oversigt over de fag, der udbydes i skolearet - herunder antal timer og hold og om faget er obligatorisk eller
valgfrit. Med hensyn til en mere detaljeret beskrivelse af de enkelte fag henvises til skolens hjemmeside. Skolens leerere
udarbejder arsplaner for de enkelte fag og klasser.

Obligatoriske fag Timer pr. uge Antal hold Antal elever pr. hold
Forteelletime 1-2425min 1 Alle
Sangtime 13425 min 1 Alle
Folkedans 1425 min 1 Alle

ca. hver tredje uge

Gymnastik 3460 min 25 —alle
Dansk 4 3 60 min 6 Ca. 22
Dansk 9.klasse Samlaest med 10. 4 3 60 min 1 Ca. 22
Matematik 33460 min 6 Ca. 22
Matematik 9.klasse samlaest med 33460 min 1 Ca. 22
10.

Engelsk 10. klasse 3460 min 6 Ca. 22
American 13 60 min 4 Ca. 22

(obligatorisk, hvis man gar i klassen)

Engelsk 9. klasse samlaest med 10. 3460 min 2 Ca. 22

Tysk - 3460 min 2 Ca. 22
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(valgfrit i 10. klasse)

Tysk 9. klasse 2 460 min 1 Ca. 12
Fysik-kemi - 2460 min 2 Ca. 22
(valgfrit i 10. klasse)

Naturfag (fysik, geografi og biologi) 3460 min 1 Ca.12
9. klasse

Samfundsfag 9.klasse 14 60 min 1 Ca.12

Kristendom og historie

Skolen har sggt om ikke at have afgangsprgve i disse fag. Det
faglige indhold dakkes via fortaelletimer og fagformiddage.

Valgfag

Fodbold — delt i drenge og piger 1-33460 min 6 15-40
Handbold — delt i drenge og piger 1-33460 min 5 20-25
Volleyball — delt i drenge og piger 1-2360 min 3 16-24
Basket 14 60 min 1 Ca. 20
Badminton 13460 min 2 Max 20 pr. hold
Spring 1-3 3460 min 5 15-25
Stepfitness 1 4 60 min 1 Ca. 20
Styrketraening — delt i drenge og 14 60 min 2-3 15-20
piger

Fitness 14 60 min 2 Ca. 20
Idraet pa tveers 14 60 min 1 14 -20
Guitar 13 60 min 1 9
Klaver 14 60 min 1 6
Band/sammenspil 14 60 min 1 Ca.6
Krea - billedkunst 13 60 min 1 Max 14
Keramik 14 60 min 1 Max 14
Haekle — strikke - cafe 13 60 min 1 Max 14
Psykologi 1 460 min 1 10-20
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Klatring 1460 min 1 Max 14
Yoga 1360 min 1 20-25
Afspaending og meditation 1360 min 1 Max 20
SoMe 13 60 min 1 Ca. 10
Joses steps 14 60 min 1 Ca. 10
Bordtennis 13 60 min 1 Ca. 10
Fysik uden prgve 2 460 min 1 Ca. 20
Tysk uden prgve 2460 min 1 Ca. 20
Leb 14 60 min 1 10-15
Massage og Wellness 13460 min 1 Ca. 10
Boys corner 1360 min 1 Ca. 10
Pige-zonen 14 60 min 1 Ca. 10
Metal og motor 14 60 min 1 Ca. 10
Flagfootball 1360 min 1 Ca. 10
Kortspil og braetspil 1360 min 1 Ca. 10
Juleklub 13 60 min 1 Ca. 10
Frivillighed 14 60 min 1 Ca. 10
Kommentarer:

Gymnastikundervisningen

1 time om ugen har alle piger gymnastik sammen, 1 time har alle drengene. 1 time om ugen har en tredjedel af eleverne gymnastik

sammen delt i drenge og piger (typisk 2-3 klasse ad gangen). Den sidste time er feellesgymnastik, hvor alle elever har gymnastik

sammen i hallen.
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Projekti 10 er en boglig gren man kan veelge. Det er en prgvefri projektklasse, hvor fokus aret igennem, vil vaere pa projekter

med baggrund i eksempelvis verdensmalene, Ung i dag og andre temaer der oppe i verden og interesserer eleverne.

Der er ikke nok elever der har valgt denne klasse i 24/25. Men vi vil i stedet lade de 9 elever, der har valgt prgvefri, fglge
almindelige klasser, men s de vil lave projekter nar der er prgver og terminsprgver.

American

Denne klasse har ekstra fokus pa engelsk. Eleverne har en ekstra times engelsk i ugen, skyper med amerikanske high school-

elever og bor privat indkvarteret pa turen til USA. 80 elever er tilmeldt klassen

DAGENS FORL®@B:

07.10:
07.45:
08.00 - 09.00:
09.00 - 09.40:
09.40 - 11.50:
11.50-12.20:
12.20-12.50:
12.50-13.20:
13.25-15.35:
15.35-15.50:
15.50 - 18.00:
18.10:
19.00:
19.45 - 21.45:
21.00:
22.00:
22.20:
22.40:

Op / morgentur herefter morgenmad.
Renggring af vaerelse + Idraetsundervisning starter.

Undervisning.

Nyheder / morgensang / vaerelsesgodkendelse /formiddagspause med servering.

Undervisning.

Middagsmad.

Fortzelling, sang, folkedans.

Renggring af omrader

Undervisning.

Eftermiddagspause med servering.

Undervisning.

Aftensmad.

Stilletime med mulighed for lektiehjzelp.
Aktivitetstilbud i hal og vaerksteder / dbne gange.
Aftensamling efterfulgt af aftenservering.
Aflevering af mobiltelefoner og computer samt egne gange.
Pa egne vaerelser. Aftenvagterne siger godnat.

Seneste “slukke-lys-tid.
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ARSKALENDER:

Skolearet bestar af 42 uger.

Uge 32
Uge 33
Uge 34
Uge 35
Uge 36
Uge 37
Uge 38

Uge 39

Uge 40
Uge 41
Uge 42
Uge 43
Uge 44
Uge 45
Uge 46
Uge 47
Uge 48
Uge 49
Uge 50
Uge 51
Uge 52
Uge 53
Ugel
Uge 2
Uge 3

Uge 4

Lerermgder, planlaegning, klarggring til nyt elevhold
Opstartsuge, modtage elever, introdage

Normaluge med forlaenget weekend fra torsdag 15:00
Normaluge

Normaluge, telefonsamtaler til hjemmet

Normaluge

Normaluge

Normaluge med forlaenget weekend mandag, NM i fodbold fredag, foreeldredag Igrdag og Efterskolernes Dag
spndag

Normaluge med forlaenget weekend fra torsdag 15:00

Normaluge med temadag, motionslgb om fredagen, elevgennemgangsmgde for leererne
Efterdrsferie for eleverne.

Normaluge med fagformiddag, forzeldresamtaler fredag

Normaluge med volleyballstaevne i weekenden

Normaluge

Brobygningsuge for 10. klasse og projektopgave for 9. klasse, med projektfremlaeggelser
Normaluge med fremlaeggelse af OSO for 10.klasse

Dramauge med opsaetning af teaterstykke og 3 forestillinger

Normaluge, FM i volley

Normaluge, NM badminton

Terminsprgve onsdag og torsdag. Juletur.

Juleafslutning mandag fri kl 16.00 efterfulgt af Juleferie

Juleferie

Juleferie

Normaluge med nytarsrenggring

Normaluge og skilejrskole fredag

Skilejrskole fra tirsdag, til mandag
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Uge 5

Uge 6

Uge 7

Uge 8

Uge 9

Uge 10
Uge 11
Uge 12
Uge 13
Uge 14
Uge 15
Uge 16
Uge 17
Uge 18
Uge 19
Uge 20
Uge 21
Uge 22
Uge 23
Uge 24
Uge 25
Uge 26

Uge 27
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Normaluge forleenget weekend fredag

Normaluge med varelsesflytning onsdag

Normaluge

Vinterferie

Normaluge med gymnastiktraening og gymnastikopvisning tirsdag, 4-skolestavne torsdag
Normaluge NM i handbold tirsdag, og gymnastikweekend, Nye elevers aften onsdag
Normaluge med NM i volley torsdag

Normaluge og gymnastikweekend

Normaluge. Efterskolegymnastik i Thy torsdag

Aalborgstaevnet tirsdag, paskeferie fra torsdag

2. paskedag mandag. Normal uge, NM i basket tirsdag

afgang til USA tirsdag for American. Afgang Europa fredag, temauge for resten
American i USA, Europa pa tur, resten pa tur til Kbh., Forleenget weekend fra torsdag
Normaluge

Skriftlige prgver mandag-fredag,

Fordybelsesuge, Kristi Himmelfartsferie fra torsdag

Fordybelsesuge Idraetsstaevne Nord tirsdag

2. pinsedag mandag, Fordybelsesuge

Start mundtlige prgver tirsdag, Grundlovsdag fredag, forleenget weekend

Mundtlige prgver

Mundtlige prgver, fellesweekend,

Afslutningsdage, Gallafest mandag, skoleafslutning torsdag.

Summer camp 10-14 arige
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ARSPLAN:

Herunder fglger en detaljeret beskrivelse af skolens forskellige arrangementer, der i kortere eller laengere tid traeder i stedet for
den normale undervisning.

Introuge

Introugen ligger de fgrste 6 dage eleverne er pa skolen.

Formalet med dagene er, at eleverne lerer skolen, leererne og hinanden at kende, bliver fortrolige med rammer og regler pa
skolen og far indtryk af, hvordan hverdagen kommer til at forlgbe. Dette sker ved forskellige aktiviteter vekslende med
almindelig undervisning i stamklasser og pa valghold.

Aktiviteterne er fx, at eleverne laver masker pa hinanden to og to, deltager i bylgb, hvor de laerer at finde rundt i Fjerritslev,
introduceres til renggring pa HHE, er pa heldagstur ud af huset med kontaktlaereren for at blive rystet sammen som kontakthold.
Alle procedurer forklares og vises Ipbende, sa eleverne har en chance for at huske dem. Det gzelder fx proceduren i spisesalen,
godnatrutiner, lektietimeordning mm.

Eleverne blandes pa sa mange mader som muligt for at de sa hurtigt som muligt far en plads i feellesskabet og en tryghed ved de
nye rammer. Leererne er alle pa skolen hver dag og har seerligt fokus pa deres kontaktelever for at fange mistrivsel og hjemve
tidligt.

Nar ugen er gaet skal eleverne gerne have en masse oplevelser og nye bekendtskaber, der kan bekraefte dem i, at de er i gang
med et godt skolear. Laererne skal gerne have en fornemmelse af, hvor de svage led i kaeden befinder sig, sa der kan reageres pa
det.

HHE-dagen

HHE-dagen ligger anden uge efter eleverne er startet pa skolen og straekker sig fra efter middagspausen til kl. 22.00

Formalet med dagen er, at eleverne bliver rystet yderligere sammen, fgrst alle eleverne samlet, dernaest kgnsdelt. Derudover er
formalet ogsa at give eleverne et indblik i, hvad et efterskolear ogsa kan tilbyde.

Dette sker ved forskellige aktiviteter, som drengene og pigerne praesenteres for hver for sig, dog startende og sluttende med en
faelles aktivitet for alle elever.

De to fzellesaktiviteter som indrammer dagen er en volleyturnering, hvor eleverne dyster mod hinanden i kontakthold, samt en
midnatssangtime i foredragssalen i stearinlysets skaer. De kgnsdelte aktiviteter er for pigerne fx lagkagelgb i hold, en fzlles
aktivitet og "Kend din efterskolekammerat”, som bestar af forskellige Cooperative Learning-aktiviteter, som har til hensigt, at
give pigegruppen en mulighed for at fa talt med en masse nye og laere nogle nye at kende. efterskolevenner for livet. For
drengene er aktiviteterne fx battle i hallen, skovhuggerdyst og en tur til stranden.
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Eleverne starter og slutter falles for at give dem en bevidsthed om det store feellesskab. De kgnsdelte aktiviteter er med til at
skabe et bedre kendskab og sammenhold henholdsvis pigerne og drengene imellem, hvilket ogsa styrker sammenholdet pa de
kgnsopdelte veerelsesgange.

Leererne er til stede pa skift, startende med volleylaererne i hallen, og derefter kvindelige leerere med pigerne og mandlige
lerere med drengene. Til den afsluttende sangtime er der bl.a. sanglzerere tilstede.

Nar dagen er gaet skal eleverne gerne have faet en masse fallesoplevelser, bade pa k-hold, pigerne imellem, drengene imellem,
samt i den store flok som de kan bygge videre pa og tale om, som gode minder og anekdoter. De skal ogsa gerne have faet et
indblik i hvad et efterskoleophold ogsa kan tilbyde, ud over den boglige undervisning.

NM i fodbold

Nordjysk mesterskab i fodbold for efterskoler ligger en fredag sidst i september. Hele skolen tager af sted og arrangementet
varer hele dagen. Skolen deltager oftest med 5 til 6 hold, bade drenge og piger.

De elever, der ikke deltager, hepper pa de hold, der spiller.

Formalet med dagen er at eleverne, via sporten, far en fornemmelse af feellesskab og sammenhold som et stort elevhold. Den
vigtigste grund til at alle er med, er, at ogsa dem, der sidder pa sidelinjen, far fornemmelsen af at veere en del at den store
sammenhaeng.

Vi deltager i NM, fordi vi mener, at det sportsligt er godt at have noget at arbejde frem imod, ligeledes er det godt for vores
elever at blive testet i fodbold mod andre efterskoler, samt at mgde andre efterskoleelever.

Efter dagen skulle eleverne gerne have fornemmelsen af at hgre sammen som skole og selvfglgelig en god dag med masser af
idraet og konkurrence.

Foraldredag

Foraeldredag ligger om Igrdagen i skolens fgrste faellesweekend. Formalet er at vise foraldrene en del af skolens hverdag og fa
en god feelles oplevelse sammen. Ved at foraeldrene far konkret fornemmelse af deres barns hverdag, er det habet at de bedre
kan bakke deres barn op i eventuelt svaere perioder.

Dagen bestar af klarggring og gymnastiktraening om formiddagen og fra ca. midt pa dagen arrangement med foraeldre og
elevernes mindre sgskende. Der er faelles borddaekning, spisning og feellessang inden alle bliver delt i klasser af ca. 18 personer.
Her fglges familierne ad til en "miniskoledag”, hvor man i Igbet af to timer kommer til fire forskellige fag, hvor sangtime og
folkedans er obligatorisk for alle. Leererne har forberedt undervisning, som kan aktivere alle aldersgrupper.

Efter skoledagen varmer eleverne op til gymnastikopvisning, mens foraldrene drikker kaffe og snakker med hinanden. Dagen
afsluttes med elevernes allerfgrste gymnastikopvisning.
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Efterskolernes Dag
Efterskolernes dag ligger den sidste sgndag i september

Formalet med dagen er dels at vise vores skole frem for interesserede udefra, dels at vores elever far et personligt forhold til
skolen som deres, og at de kommer til at reflektere og udtrykke, hvad et skoleophold star for. Desuden far eleverne et ansvar for
at formidle videre, hvad skolen star for. Derudover er der moduler med almindelig fagundervisning, der har hvert sit formal.

Formalet nas, ved at eleverne gg@r skolen klar til gaester, viser besggende rundt, laver en kort gymnastikopvisning og deltager i
vaerksteder, der viser, hvad skolen har at byde pa. Fagmodulerne bestar fx af spring, folkedans, billedkunst, fysik, volleyball, lego,
band og trend og indgar i fagenes formal for hele aret.

Inden dgrene dbnes for bespgende, introduceres eleverne til, hvad en rundvisning gar ud p3, hvad der er relevant at sige, og
hvad der ikke er relevant. Rundvisningen sker, sa vidt det er muligt, to og to, sa eleverne kan supplere og stgtte hinanden og
ogsa far indblik i hinandens syn pa skolen.

Der er to leerere, der star for introduktionen. Derudover er der lzerere knyttede til de forskellige vaerksteder, hvor rundvisningen
gar hen (hvorved de kan supplere og stgtte), og der er laerere, der organiserer gymnastikopvisningen.

Nar dagen er gaet, har nogle elever faet brudt greenser i forhold til at tale til fremmede og tage ansvar for at skolen far nye
elever, og de skulle ogsa gerne have faet kendskab til skolen pa en ny made. Eleverne har forhabentligt faet styrket deres
mundtlige formidling og faet en fornemmelse af at vaere en del af et faellesskab.

Motionslgb

Skolernes motionsdag ligger fredag fgr efterarsferien, alle eleverne deltager, eller star post, hvis man er skadet. Dagen starter kl.
8 og varer resten af dagen.

Formalet med dagen er, at eleverne far dyrket noget motion og far flyttet/afprgvet deres greenser for, hvad de rent fysisk er i
stand til at klare. Desuden er det ogsa formalet, at de hjelper og stgtter hinanden pa ruten.

Eleverne opnar ogsa en fglelse af faellesskab, uanset om man kamper/sveder sammen pa ruten, eller om man star som post.

Dagen er udformet som en konkurrence mellem kontaktholdene, hvor de sammen skal Igse en raekke opgaver. Dagen afsluttes
med at kare vinderen af “Den gyldne hane”.
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Dramauge

Dramaugen ligger i den sidste del af efteraret, ofte sidst i eller midt i november.

Formalet med ugen er dels, at eleverne skal arbejde sammen om et faelles projekt, hvor de ser resultatet af et faelles arbejde og
deres betydning for et faellesskab, dels at de far mulighed for at bruge deres alsidige evner og feerdigheder i en praktisk kontekst
og ser andre bruge deres. Derudover far de gennem skuespillet udfordret deres identitetsdannelse, idet de far lov til at lege
med, hvad identitet er.

Formalet nas, ved at eleverne arbejder sammen med elever, de ikke ngdvendigvis arbejder med i hverdagen, hvorved der opstar
nye sammenhaenge i feellesskabet. Derudover har eleverne indflydelse pa deres stykke og deres rolle, idet de selv skriver
replikkerne, hvorved de far medejerskab, og det bliver deres projekt.

Eleverne arbejder i grupper med at skrive stykket, lave rekvisitter, synge og spille musik og lave kostumer og gve mandag,
tirsdag og onsdag. Torsdag szettes alle dele sammen, og torsdag aften og fredag er der forestillinger. Ugen kulminerer med tre
forestillinger, hvor publikums reaktion er med til at afggre, om det fzlles projekt er lykkedes.

Eleverne har mulighed for at bruge praktiske evner ved opbygning af scene og tribune, gennem fremstilling af rekvisitter og
kostumer. Tekniske evner bliver udfoldet gennem f.eks. et videoindslag, bevaegelsesfeerdigheder gennem dans og akrobatik, og
danskfaglige evner i skrivearbejdet. Musiske evner udfoldes gennem musik og sang.

Leererne stgtter i processen omkring frembringelsen af de enkelte scener og udviklingen af roller, samtidig med at de har det
store samlede produkt i syne, sa de enkelte dele kommer til at fungere sammen. Laererne star desuden for udfordring af den
enkeltes arbejde og opbakning, nar eleverne vakler under presset.

Nar ugen er gaet skal eleverne gerne have en oplevelse af at vaere en del af noget, der er stgrre end dem selv, og at de har en
betydning, for at faellesskabet virker. Eleverne skulle gerne have en stgrre bevidsthed om, hvad de kan bidrage med i en
arbejdsproces, og eleverne skulle gerne have opdaget nye sider af hinanden, der ggr, at de kan vaere mere fortrolige med
hinanden og i fremtiden tgr byde mere pa sig selv. Eleverne ma ogsa gerne have brudt egne graenser.

Juleafslutningsdage

Juleafslutningsdagene ligger de sidste 2 dage inden juleferien.

Formalet med dagene er, at eleverne far hygget sig med hinanden, da vi ikke har andre dage i december, hvor vi julehygger.
Desuden forsgger vi at skabe mulighed for at give eleverne nogle anderledes, feelles oplevelser, som de ikke far til dagligt.

Indholdet kan vaere en tur til Aalborg eller Aarhus, hvor vi fx kan besgge Aros Kunstmuseeum eller er i skgjtehallen. Derudover
har eleverne fri til at kgbe julegaver og hygge med hinanden.

Den sidste dag inden ferien er vi i kirke, bade for at minde os alle om, hvorfor vi holder jul, men ogsa fordi vi er en grundtvig-
koldsk efterskole, hvor kristendommen er en naturlig del af veerdigrundlaget. Endelig slutter vi af med hygge i kontakthold og
feelles juleafslutning med foraeldre, hvor pigerne gar lucia og derefter danser alle om juletrae og gnsker hinanden en god jul.
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Nar dagene er gaet skal eleverne gerne have nogle gode, fzlles oplevelser at ga pa juleferie med — og ikke mindst vende tilbage
efter ferien med godt humgr!

Gymnastik- og terminsprgvedage

Gymnastik- og terminsprgvedage ligger i halvt i uge 51 og i uge 5. Den bestar af en kombination af skriftlige terminsprgver og
feelles gymnastiktraening. Prgver og gymnastik skifter mellem formiddag og eftermiddag. Mandag efter vinterferie er en halv
gymnastiktraeningsdag og tirsdag en hel, fgr den fgrste opvisning om aftenen tirsdag i uge 9.

Formalet med terminsprgve og gymnastiktraening er, at eleverne far prgvet de enkelte skriftlige discipliner af i autentiske
rammer, og at de far sammenhangende tid til at traene drets gymnastikopvisningsprogram.

Gymnastikweekend

Formalet med weekenden er at give eleverne en god og anderledes oplevelse med hinanden og at de maerker det forpligtende
faellesskab i forbindelse med gymnastikken. Eleverne oplever, at det er vigtigt, at alle bliver og deltager i denne weekend, da alle
er ngdvendige for, at opvisningerne bliver en succes. Sammenhold skabes, nar de i faellesskab far gymnastikopvisningerne til at
lykkes og folk til at klappe.

Eleverne skal i Igbet af weekenden vaere til en fuld dags gymnastikopvisninger, sdledes at de oplever foreningslivet og
vigtigheden af at bakke andre hold op. Ogsa dem der maske er knap sa gode som dem selv.

Aalborgstaevnet

Aalborgstaevnet er et heldagsarrangement, der ligger tirsdag f@r paske. 16 nord- og midtjyske efterskoler skiftes til at arrangere
dagen, der bestar af de enkelte skolers gymnastikopvisninger, gasteoptraeden udefra samt konkurrencer i buetov og bukspring.
Formalet med dagen er at give eleverne en oplevelse af, at gymnastik kan Igfte et stort fellesskab, at de er mange, der arbejder
pa at dygtiggere sig inden for gymnastik og forhabentlig suset af at lave gymnastik for et rigtigt stort publikum — der er op til
5000 publikummer i Gigantium. Traditionelt er staevnet godt besggt af elevernes familier, venner og skolernes tidligere elever,
der har paskeferie.

Feelles Skitur

Vi tager pa vinterlejrskole til Italien. Turen ligger normalt mellem uge 4 og 6 - i dette skolear i weekenden i uge 4. Eleverne
indkvarteres i hytter og skal selv lave mad. Den varme mad er dog forberedt af kgkkenet hjemmefra.

Skolens lzerere forestar selv skiinstruktionen. Da vi i ar skal til Italien bliver det 5 dage pa slalomski. Eleverne skal som hovedregel
vaere i gang udendgrs mellem 9.30 og 16.00. Om aftenen har vi 1-2 dage fallessamling med sang og samvzer.

Fodbold, Handbold og Spring First ture

Fodbold, Handbold og Spring First har alle en weekendtur, hvor eleverne kan traene i deres disciplin og blive klogere pa sit fag.
Turen kan eksempelvis veere en tur til en anden efterskole, hvor eleverne ogsa far muligheden for samveaer med eleverne pa
skolen. Fodbold og Handbold tager til en kamp pa liga-niveau.
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Kbh-tur

De elever der ikke har American, tager pa en tur til kbh. over tre dage, i den sidste uge af USA-turen. Formalet er, at se noget af
Danmarks hovedstad, Amalienborg, Christiansborg, Planetariet, Christiania mm.

American tur til USA
Forelgbigt program for turen i foraret 2026
13. April: Afrejse fra Danmark

Opleve Washington DC, bl.a. The White House, Capitol Hill, Lincoln Memorial, Martin Luther King Memorial og amerikansk

storbystemning.

Opleve Kentucky, aktiviteter, gymnastikopvisning, kirkebesgg, bjerge og de gaestfrie amerikanere
22. april: Ankomst til Danmark

Europatur

Tur til Toscana/ Norditalien eller Kroatien programmet er i gang med at blive udarbejdet. Mgde anden kultur, unge
jeevnaldrende, privat indkvartering mm.

Idraetssteevne Nord

Idreetsstaevne Nord er et stort idraetsstaevne, hvor seks nordjyske efterskoler mgdes og konkurrerer i forskellige idraetsgrene. De
seks skoler skiftes til at afholde og planleegge staevnet. Staevnet ligger hvert i ar i slutningen af maj maned. Alle elever deltager i

forskellige discipliner, dagene delt op i tre moduler. | start og slutmodulet er der et bredt udvalg af aktiviteter, alt fra fodbold til

vikingespil. Eleverne gnsker selv hvilke aktiviteter, de vil deltage i. | disse moduler er alle elever aktive.

Forud for dagen har eleverne, som "aflgsning” for gymnastikken, traenet forskellige atletikdiscipliner. Der dystes i atletik i det
tredje modul, her er kun “udvalgte” elever aktive.

Formalet med dagen er at eleverne far oplevelsen af at deltage i et keempe idraetsstaevne med mere end 600 deltagere. Desuden
bliver elever udfordret pa at skulle dyste i andre idraetsdiscipliner, end de matte vaere vant til. Dagen indeholder selvfglgeligt et
vist moment af konkurrence, men eleverne vil ogsa opleve vigtigheden af at fa tingene til at fungere i samspil med elever fra
andre skoler.

Eleverne far ogsa fornemmelsen af at, de som et lille hold, eksempelvis i vikingespil eller pool, er repraesentanter for Han Herred
Efterskole. Og derfor har deres ”lille” hold betydning i den samlede konkurrence.

Afslutningsdage

Afslutningsdagene ligger i de sidste dage af skoledret i umiddelbar forlaengelse af den mundtlige prgveperiode. Antallet af dage
svinger fra 3-5 afhaengig af prgveperiodens afslutningstidspunkt. Formalet med afslutningsdagene er, at eleverne far en god
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afslutning pa skolearet, hvor de bade laver aktiviteter med hinanden og med laererne, og far skolearet rundet af i forhold til de
mange forskellige sammenhange, eleverne har veeret sammen.

Aktiviteterne er fx en heldagstur ud af huset, spisning med kontaktlzaerer, feelles idraetsaktiviteter og en feelles grillaften. Desuden
ordnes de praktiske ting der er i forbindelse med afslutningen pa deres ophold, fx den sidste renggring af hele skolen.

Gallafesten ligger i den sidste periode, og foregar i hovedtraek som fglger: Drengene skal inden aftenen invitere pigerne ud.
Dette udfordrer drengene, der skal veere opfindsomme, men mest af alt bliver ngdt til at saette sig selv pa spil. Eleverne oplever,
hvordan deres samvzer bliver anderledes, nar de ikleeder sig fint tgj. Derved bliver de bevidstgjorte om, hvordan ydre fremtoning
ogsa pavirker dit indre liv. Aftenen starter med fotografering og lanciers, hvor foraeldre er indbudt til se pa.

Arets folkedanse-timer kulminerer i elevernes gvning af lanciers, som de skal danse denne aften.

Leererne er pa skolen hver dag og har her mulighed for at fa evalueret og fa snakket skolearet
igennem. Skoledret slutter med faelles afslutning for eleverne og deres foraeldre, hvor der blandt andet er udendgrs
gymnastikopvisning, taler til eleverne og overraekkelse af prgvebevis.

SKOLEVEJLEDNING:

Skolevejledningen er lagt i haenderne pa to af skolens leerere: Pia Ekelund, Line Hgier

Han Herred Efterskole opfylder regeringens mal om at 95 % af en ungdomsargang skal have en ungdomsuddannelse. | skolearet
2024/25 er ca 97 % af argangen tilmeldt en ungdomsuddannelse eller en anden uddannelse (fx 10. klasse).

KOSTSKOLEARBEJDET:

Hverdagen:

Morgentur, morgenmad og veerelsesgodkendelse varetages af morgenvagten - veaerelsesgodkendelsen sammen med akt-
dagslzereren.

KI. 9.00 samles eleverne i foredragssalen, hvor nyheder, morgensang og fadervor varetages af laererne pa skift. Denne samling
varer til kl. 9.15, hvorefter der er pause/servering, til timerne starter igen kl. 9.40.

Fra 8.00 til 18.00 er tilsynet kollektivt, dog varetages middagsmaden af leerere pa skift, afhaengig af ugedag. KI. 18.00 overtager
aftenvagten ansvaret. Vagten er bemandet af 2-3 |zrere.

Vagten forestar aftensmaden, er eleverne behjalpelige med lektier i lektietimen, igangsaetter evt. aktiviteter i skolens hal og/eller
vaerksteder og afslutter dagen med servering, obligatorisk aftensamling, og at sige godnat til eleverne. KI. 23.15 afslutter den ene
deres vagt, mens den anden bliver pa skolen til kl. 24.00, hvorefter laereren kan ga i seng og sove i vagtvaerelset pa skolen. Her kan
eleverne fa akut hjaelp i Igbet af natten, hvis der opstar behov for det.
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Der laegges vaegt pa, at dagen begyndes og afsluttes i feellesskab.

Weekend:

| Ipbet af dette skolear har vi 4-5 feellesweekender, hvor alle elever er pa skolen. Der er fellesweekend omkring Efterskolernes
Dag i slutningen af september, i marts er der to feellesweekender med gymnastikopvisninger, i forbindelse med skolens elevmgde
er der en % faellesweekend, og endelig er der arets sidste weekend i juni maned, som er falles for alle elever.

Ud over de omtalte feellesweekends i arets Igb skal man vaere pad skolen én weekend sammen med sit kontakthold og
kontaktlaereren, som har vagt. Denne weekend kendes af eleverne ved skoledrets start, og programmet tilrettelaegges af eleverne.

I almindelige weekender kan man vente med at tage pa weekend til Igrdag kl. 12.00. Det medfgrer, at elevtallet i weekenderne er
for opadgaende.

Weekendtilsynet varetages af 3 laerere pr. weekend. Weekendlaererne leegger selv eller i samrad med eleverne weekendens
program, der er obligatorisk for de elever, der bliver pa skolen, men der levnes ogsa tid, som den enkelte selv kan disponere, enten
til tgjvask, lektielaesning eller blot til hygge eller afslapning.

Er der 30 elever eller derunder, sgrger weekendlaereren selv for maden, som dog er forberedt af kgkkenet. Som regel deler de tre
weekenden imellem sig, sa kun den ene er pa vagt ad gangen. Sgndag kl. 21.00-23.00 skal der dog vaere to vagter pa skolen.

Renggring:

Skolens renggring er delt i forskellige tidspunkter.

a. Hver morgen efter morgensang foretager morgenvagten et morgentjek pa alle elevvaerelser for at kontrollere, at hver
enkelt har redt seng, tomt affaldsspand, fejet/stgvsuget, ryddet op og luftet ud.

b. Onsdag er der stor vaerelsesrenggring pa 50 min.

c. Mandag til torsdag er der renggring af omrader pa 30 min efter faellestimen.

d. Fredag er der weekendrenggring pa omrader pa 40 min. Der skiftes renggringsomrader 4-5 gange i Ipbet af aret.

Den daglige renggringsinstruktion/godkendelse varetages af middagsvagter. Weekendrenggringen m. instruktion / godkendelse
varetages af 6 leerere. Der laegges vaegt pa en grundig instruktion af eleverne. Om aftenen godkendes fellesrummene af
aftenvagten inden sengetid.

Skolen har ikke ansat renggringspersonale, men p.t. varetager en kgkkenassistent renggringen af kontorerne, mens renggring af
hallens gulv varetages af pedellen.

Vedligeholdelse:

Vedligeholdelse af skolens inventar og bygninger varetages af skolens pedel - i mindre omfang sammen med eleverne i faget
praktisk arbejde, som pedellen tager sig af.
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Kokkenpraktik:

I lpbet af skoledret er alle elever i kgkkenet ca. 5-7 dage, hvor de i stedet for almindelig undervisning deltager i kgkkenets arbejde
sammen med de ansatte. | Igbet af disse dage modtager eleverne undervisning i forskellige emner, der vedrgrer arbejdet i
kgkkenet.

e Hygiejne: Alle elever starter med at fa et grundkursus i handhygiejne, herunder forholdsregler ved toiletbesgg,
hensigtsmaessig paklaedning, instruktion omkring har, smykker, sko mm., handtering af ravarer, herunder behandling af
knive, skaerebraetter ol., instruktion i hvor de forskellige tilberedningsprocesser placeres hensigtsmaessigt i kgkkenet. Der
forklares om temperaturer i forbindelse med servering og nedkgling af tilberedt mad, og der instrueres i renggring af
husgerad, service og af selve kpkkenet.

e Varm afdeling: Eleven er med til at tilberede den varme ret til middagsmaden. Her foregar undervisning i varekendskab,
praktisk handelag, laesning af opskrifter, forskellige tilberedningsmetoder som fx rgre fars, stege og lave sovs. Eleven er
med til at tilberede og anrette tilbehgr som fx salat, desuden er eleven med til at anrette den varme ret. Ved middags-
maden er det elevens opgave at praesentere den varme ret for de andre elever i spisesalen.

e Kold afdeling: Eleven er med til at tilberede og anrette palaegsvarer til aftensmaden. Eleven skaerer dog ikke palaeg selv.
Der indgar varekendskab og instruktion i valg af passende tilbehgr til de forskellige typer paleeg. Eleven er med til at
anrette salatbuffeten.

e Bageafdeling: Eleven er med til at bage brgd, kager mm. Her undervises i varekendskab, fx forskellige melsorter,
krydderier mm. Der undervises i forskellige bageteknikker, laesning af opskrift og praktisk handelag.

® Generelt: Eleverne skal i Ipbet af deres kgkkentjeneste fa forstaelse for den overordnede arbejdssituation i kgkkenet,
herunder at alles indsats er vigtig, og at man hjzelper hinanden, sa tingene bliver faerdig til tiden.

INKLUSION:

Skolen har udarbejdet en plan for, hvordan den kan tage del i opgaven med at inkludere elever med szerlige behov. Til denne
plan hgrer:

- Udvalgte lzerere har kursus i ressourcepaedagogik eller lignende. Planen herfor udarbejdes i starten af skolearet.

- Der er udnaevnt fire lzerere som inklusionstovholdere. Disse skal fungere som ressourcepersoner og inspirere og stgtte
kontaktlaerere og fagleerere i de problemer, der matte opsta. De skal endvidere dokumentere arbejdet og sta for kontakt til evt.
sociale myndigheder og andre interessenter.

- der ydes faglig stgtte efter vurdering. Dette kan ske pa mindre hold, parallellagte timer eller som enkeltstgttetimer. Der
udarbejdes en inklusionsplan for hver enkelt elev, som elev og forzeldre underskriver.

- Malet er at sa mange elever som muligt far den hjzelp og stgtte, de har behov for til at sikre et godt udbyttet af deres
efterskoleophold.

SIKKERHED

Skolen rader over springfaciliteter, herunder to stortrampoliner. Eleverne ma kun springe i disse, nar der er en laerer til stede, der
observerer, hvad der foregar. Dobbeltroterende spring ma kun udfgres, nar der er en uddannet springleerer til stede.
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Der er seerskilte sikkerhedsprocedurer for fysiklokalet, slgjdlokalet og motorvaerkstedet, ligesom der i kgkkenet er regler for, hvad
eleverne ma arbejde med.

Foraeldrene skriver inden skolestart under p3, at deres barn ma fglgende:

e Elevens ma transporteres i privatbil i forbindelse med skoleaktiviteter
e Eleven ma deltage i farebetonede aktiviteter, der indbefatter bl.a.:

e klatring

e mountainbike

e trampolinspring under opsyn

e havbadning under opsyn

e  Kano- og kajaksejlads

Leererne er bekendtgjort med skolen sikkerhedspolitik pa fglgende omrader:

Trampolinspring — undervisningen skal varetages af uddannede lzerere, i fritiden kan trampolinspring ske, under opsyn af en
kompetent voksen, der holder gje med aktiviteterne.

Havbadning — ma kun ske under opsyn og ved forstanderens indforstaethed.
Klatring — klatring ma kun forega under opsyn af en uddannet lzrer.
Transport pa cykler kraever brug af cykelhjelm.

Nar eleverne kommer til skade pa skolen, orienteres foraeldrene straks. Der er procedure for, hvem der tager med til
lege/sygehus.

| forbindelse med ekstraordinaere aktiviteter i weekender, pa rejser som fx til USA og i forbindelse med specielle arrangementer,
bliver sikkerhedsprocedurerne gennemgaet pa leerermgdet fgr aktiviteten szettes i gang.

Skolens personale gennemfgrer fgrstehjaelpskursus hvert andet ar.

TOSPROGEDE ELEVER OG INTEGRATIONSARBEJDE:

Vi har i dette skolear ikke nogen tosproget elever pa skolen.

Dansk som andetsprog
Formal

De tosprogede elever skal, pa baggrund af deres individuelle sproglige og kulturelle forudsatninger, have mulighed for at tilegne
sig faerdigheder i at anvende det danske sprog, forstaelse for deres egen tilegnelsesstil og sproglige udvikling samt viden om
dansk sprog og kultur.
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Undervisningen skal fremme den enkelte elevs personlige og sproglige udvikling og forstaelse af samspillet mellem dansk sprog
og kultur og elevens modersmal og kulturbaggrund. Undervisningen skal bidrage til, at eleven udvikler forudsaetningen for en
aktiv og ligevaerdig deltagelse i efterskolelivet samt elevens eventuelle senere uddannelse og deltagelse i det danske samfund.
Undervisningen skal stimulere elevernes lyst til at bruge dansk i - og ikke mindst udenfor - Efterskolen.

Gennemfgrelse

Hver elev sprogscreenes ud fra undervisningsministeriets sprogscreeningsmateriale for tosprogede skoleskiftere "Vis, hvad du
kan”. Herefter arbejder eleverne efter trinmalene pa det niveau, hvor de befinder sig.

Undervisningen bliver tilrettelagt ud fra den enkelte elevs forudsatninger som kommunikativ, task-baseret undervisning og hver
elev arbejder pa egne udviklingsomrader og trinmal.

Undervisningen foregar i et studiecenter, hvor hver enkelt elev har mulighed for individuelt at arbejde med opgaver inden for
dansk som andetsprog pa eget niveau samt at anvende diverse undervisningsmidler som f.eks. video, lydband og pc-opgaver.

Evaluering

Evalueringen foregar Ipbende gennem undervisningsforlgbet med udgangspunkt i de individuelle trinmal, som er opstillet ud fra
sprogscreeningen. Som yderligere hjzelp hertil oprettes i begyndelsen af forlgbet en logbog samt en portfolio, hvor eleven har
mulighed for at gemme repraesentative arbejder inden for hvert centrale kundskabs- og feerdighedsomrade.
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BESTYRELSENS GODKENDELSE

Forstander

Svend Aage Nielsen

Indholdsplanen er godkendt pa bestyrelsen

d. 10. juni 2025

Jonas O Christensen (Formand) Hans Peter Storvang Gert Kjeldgaard

Tina Kjeldgaard Vibeke Sgndergaard Olsen Hanne Mortensen  Ole Mgller Madsen
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